Madkundsk.ab

\/ala?aa For 7 0g 8. klasse
pa Elsted sSkole



[ Page-f madkundskab skal man:

o tlegne sig Poerdigheder og viden om mod, smag, sundhed, Fodevarer,
modlavning og maltider og dermed udvikle kompetencer, der gor dem i
stand 4il at veelge og vurdere egne smags- og moadvalg,

® opna proktiske Foerdigheder inden for madiavning og kunne
eksperimentere med savel ravarer, op«;kriﬁ+er og retter som egen
smag og aondre cestetiske erParinger.

o [oretage kritisk reflekterede modvalg pa baggrund of viden om

Fodevarer, soeson, oprindelse, sundhedsveerdi, Produkﬁons@ormer og

laoer‘edyaﬁahed.

Sa interesserer du dig for hvor moden kommer Fro, ravorernes egenskaber
0g hvad de kan bruges 1il? @nsker du at loere nye teknikker, og blive udfordret
pa tiberedningsmetoder?

Har du mod pa at udforske smage og andre madkuiturer, lcere at sommenscette
maltider og bruge tid pa den teoretiske del af Faget ogsa?

sa er Faget maske noget for dig

I valﬁf—aaeJr modkundskab er der Fokus pa mod og sundhed, fodevarebevidsthed
madlavning og maltid og madkultur. En stor del af tiden bruaeg pa teori

Veelger du madkundskab, skal du voere opmoerksom po, at vi i nogle uger samler
timerne, sa der er tre timer i skolekokkenet Det be+\/cler, ot eleverne Forst

har £ri k). 1625, nar de har undervisning.



Faget ofsluttes med en prove i slutningen of 8. klasse.

Proven i madkundskob bestar of 2 dele.
L Elevern/gruppen troekker et proveoploeg De har nu 2 timer ti at
Planlaeaae.
5 skoledage senere
2. Eleven/gruppen gar op til den praktiske prove, hvor det planlagte laves.
3. Mundtlig prove pa 10 min pr. elev (inklusiv karaokterfostsoettelse) med en
Fremloeggelse of teoretiske overvejelser og kritiske valg i Forhold i

preveoploegget og den proktiske udferelse.



