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Handbog for klasseforaeldrerad
ELSTED SKOLE

Forord

Velkommen i klasseforaldreradet. Denne handbog er lavet af skolebestyrelsen med henblik pa
at hjelpe og informere foraeldre, der er i et klasseforzeldrerad, eller overvejer at blive det.
Man er selvfglgelig altid velkommen til at henvende sig til lzererne eller foraeldrebestyrelsens
kontaktforaeldre pa argangen, hvis man har spgrgsmal eller kommentarer til handbogen.

Klasseforaeldreradene er en del af skolens samarbejde med forzldrene - pa klasseniveau.

Et klasseforzeldrerad bestar som regel af 3-5 foraeldre — og gerne med alle kgn repraesenteret bade
pa foreeldresiden og blandt bgrnene.

Det er en god idé at vaelge én foraelder som kontaktperson i klasseforaeldreradet.

Hver klasse skal have et klasseforaeldrerad, det vaelges pa klassens fgrste foreeldremgde i begyn-
delsen af skolearet. Klasseforaeldreradet vaelges for et ar ad gangen og fortseetter sdledes arbejdet
et stykke ind i det nye skolear, til et nyt klasseforaeldrerad er valgt.

Vealg gerne mindst en genganger for at sikre kontinuiteten

Husk at meddele lzererne ved sndring i radet, da det er lzererne, der sgrger for, at kontaktoplys-
ningerne videregives til kontoret, sa oplysningerne opdateres pa Aula

Det overordnede formal med klasseforzeldreradene er:
e Atarbejde for og understgtte et godt samarbejde i den enkelte klasse mellem larere/pae-
dagoger og foraeldregruppen som helhed.
e At arbejde for og understgtte sammenholdet og en god social trivsel i klassen.

Klasseforaeldreradet beskaeftiger sig med klassen som helhed — og ikke med forhold, der vedrgrer
enkelte bgrn i klassen. Klasseforaeldreradet er ikke et beslutningsorgan, men har fokus pa den
aben dialog og forventningsafstemning mellem foraeldregruppen og leererteamet.

Klasseforaeldreradet er det overordnede bindeled og en samarbejdspartner mellem klassens for-
®ldre og klassens leerere/padagoger for arbejdet med klassens trivsel som helhed. Skoles ledelse
kan efter behov inddrages.

Klasseforaeldreradet er ogsa skolebestyrelsens bagland, som skolebestyrelsen kan traekke pa, hvis

denne har brug for tilbagemeldinger eller input fra skolens foreeldre.

Held og lykke med arbejdet
Skolebestyrelsen, juni 2024
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Generelle tips og tricks

- Inddrag de andre foraeldre i arbejdet. Det behgver ikke vaere klasseforaeldreradet selv, der
skal lave de praktiske ting ved arrangementer mv.

- Vealg gerne én kontaktperson i klasseforzaeldreradet, sa ved alle hvor de skal henvende sig.

- Husk at klasseforaldreradet er meget mere end et aktivitetsudvalg. Det optimale er en Ig-
bende dialog mellem klassens lzerere og klasseforaeldreradet omkring trivsel og om dagsor-
denen til foraeldremgderne.

- Veer gerne opsggende hos leererne, da | har samme mal. De vil helt sikkert gerne bakke op
om jeres ideer og have hjzlp fra jer i arbejdet med klassens sociale klima.

- Lav aftaler om kommunikation pa Aula, bade i klasseforaldreradet og mellem alle forael-
dre. Fx hvilke opslag er ok? Hvornar sender man til hele klassen? Hvornar kun til udvalgte?
Hvordan skal der svares pa invitationer (svar afsender/svar alle). Hvornar svarer man alle,
hvornar kun afsender? Skal invitationer sendes i Aula eller deles ud i klassen? Hvilke beske-
der er det en god ide leererne ogsa far? osv.

- Husk at byde nye foraeldre velkomne, og s@rg for de kender til de aftaler foraeldrene alle-
rede har lavet om fx fgdselsdage eller andre arrangementer.

- Da klasseforeeldreradet vaelges for et ar ad gangen og fortseetter arbejdet et stykke ind i
det nye skolear, til et nyt klasseforzaeldrerad er valgt. Husk derfor at planlaegge aktiviteter et
stykke ind i det kommende skolear, hvis noget kraever bestilling i god tid.

- Man kan oprette en klassekasse. Administrator af denne behgver ikke at veere medlem af
klaseforaeldreradet, og kan med fordel have posten gennem flere/alle ar.
Der er fordele og ulemper ved at spare op i klassekassen. Nogle kan have svaert ved at afse
et stgrre belgb og vil hellere betale Igbende ift. aktivitet. Hvis man betaler pr. aktivitet, stil-
ler det ikke sa store krav til om nu ogsa alle deltager. Ved evt. klassesammenlaegning kan
der opsta uenighed om opsplitning af klassekasser.

- Find inspiration pa nettet fx:
https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/ og https://skoleborn.dk/kontaktforaeldre/

Elsted Skolebestyrelse, juni 2024 Side 3



Handbog for klasseforaeldrerad
ELSTED SKOLE

Opstart af samarbejdet mellem klasseteam og klasseforzeldrerad

Kontaktlaererne kontakter klasseforaeldreradet i starten af august forud for fgrste foraeldremgde
for at aftale punkt(er) pa dagsordenen. Dette gaelder dog ikke i 0. klasserne, da klasseforzeldrera-
dene endnu ikke er valgt.

Felgende er som udgangspunkt pa dagsordenen pa fgrste foraeldremgde:
e Hvordan kan foraldrene understgtte klassens trivsel?
e Hvordan kan foraldrene understgtte trivslen i SFO?
e Valg til klasseforaeldreradet (+ intro til handbog for klasseforaeldrerad)
e Valg af repraesentant til SFO-forzaeldreradet

Det nye klasseforzldrerad og kontaktlaererne laver aftaler om dialog i Igbet af skolearet. Dette kan
med fordel ske i forleengelse af foraeldremgdet.

Aftal med kontaktlaererne hvilke informationer de gerne vil have (feellesarrangementer i fritiden),
fedselsdage, legegrupper, faelles morgenmad eller hygge bade i og uden for skoletid.

Kontaktleererne kan inviteres til klasseforaeldreradets fgrste mgde.

Understottelse af arbejdet med klassens trivsel

Klasseforaeldreradet kan sammen med klasseteamet definere hvordan klasseforaeldreradet kan
understgtte arbejdet med klassens trivsel.

Det er vaesentligt at afstemme hvorledes understgttelsen kan ske i undervisningstiden, i SFO-tiden,
ved foraeldremgder og udenfor undervisningstiden.

Det er til enhver tid klasseteamet, der definerer hvilke aktiviteter der arbejdes med i pa skolen og
som laver den endelige dagsorden til foreeldremgderne.

Dialogen mellem klasseteamet og klasseforaeldreradet kan med fordel tage afseet i idékataloget
sidst i handbogen.

Klasseforaeldreradet kan med fordel udarbejde et arshjul i samarbejde med klasseteamet. Her kan
aftales aktiviteter i og omkring klassen fortrinsvis i skoletiden og under ledelse af laereren, men
hvor klasseforeldreradet kan bidrage pa forskellig vis. Husk at koordinere med aktiviteter i SFO.

Forud for foreeldremgder kan klasseforaeldreradet tages med pa rad, have punkter pa dagsorde-

nen eller arrangere foraeldremgde(r) med indhold tilpasset aktuelle emner for klassen (klassetriv-
sel, alkohol, omgangstone, indsamling til klasseture, sengetider osv.)
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Saerligt for indskolingen 0-3 klasse:

Idéer til temaer/ emner til drgftelse pa foraeldremg@derne, arrangeres af klasseforaeldrerad og
klasseteams i faellesskab:

e Klasseregler vedr. invitation og gaver til fgdselsdage m.v.

e Legegrupper

e Mobiltelefoner

o Legeaftaler efter SFO (skal det aftales fgr, eller ma man ringe op pa dagen

e Hvor laenge far bgrnene lov at vaere i SFO om eftermiddagen

e Fritidsaktiviteter (sport, biografklub, aguacamp, spejder, musik osv.)

e Computerspil — hvad ma der spilles?

e Den gode tonei klassen — elevernes sprogbrug

e Selvhjulpenhed

e Robusthed

e Hvordan bruger vi/hjalper vi hinanden, hvis vores bgrn kommer i konflikt med hinanden?

e Hvordan understgtter vi konstruktiv dialog om hinandens bgrn?

e Kommunikation mellem foraeldre — hvordan bruger vi Aula, er der behov for andet?

e Hvordan byder vi nye foraldre ind i foraeldregruppen?

e | 3. klasse gives plads til at tale om overgang fra SFO til Klub/Liffen

Mere inspiration: https://skoleborn.dk/kontaktforaeldre/

Idéer til aktiviteter uden for skoletiden:
e Fzllesspisning
e Genbrugsbanko
e Risengrgdsfest
e Smakagebagning (skolekgkkenet kan lanes)
e Overnatning pa skolen
e Sommergrill fest
e Fastelavn
e Balhygge med snobrgd og naturbingo
e Sportsdag
e Skovtur
e Sheltertur
e Foreldrefest
e Bgf og Bowling / Hvidvin og Sushi for foraeldrene
Mere inspiration: https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/

Aktiviteter der knytter sig til skoledagen aftales altid med klasseteamet.
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Saerligt for mellemtrinnet 4-6 klasse:

Idéer til temaer/ emner til drgftelse pa 1. foraeldremgde, eller mgder arrangeret af klasseforael-
drerad og klasseteams i faellesskab:

e Fungerer kommunikationen (pa Aula) mellem forzeldre?/med laererne?

e Status pa klassens beslutninger for invitation, gaver til fgdselsdage m.v.

e Bgrnenes brug af de sociale medier pa nettet

e Bgrnenes brug af mobiltelefoner

e Den gode tonei klassen — elevernes sprogbrug

e Hvordan bruger vi/hjzelper vi hinanden, hvis vores bgrn kommer i konflikt med hinanden?

e Prapubertet — hvordan maerker vi det som foraldre?

e Kgnsroller

e Forandringer i relationer til klassekammerater

e Kammerater pa argangen

e Den begyndende selvstaendigggrelse i en tryg foraeldreramme

e Voksenaftaler vedr. ga-hjem-tider?

e Sgvn—"isengiordentligtid” — hvornar er det?

e Pakleedning, mode, makeup — er der pres pa dette?

e Klubben eller Liffen

Mere inspiration: https://skoleborn.dk/kontaktforaeldre/

Idéer til aktiviteter pa argangen uden for skoletiden:
e Argangsfest
e Lege/spise/trivsels grupper
e Velkommen til 4. argang
e Farvel til 6. argang (eller goddag til 7. argang)
e Bla mandag (nedseet evt. et szerligt udvalg til dette)
e Smakagebagning (skolekgkkenet kan lanes)
e Sommergrill fest
e Sportsdag

e Udflugter
e Skovtur

e Sheltertur
e Hyttetur

e Foreldrefest
e Bgf og Bowling / Hvidvin og Sushi for foraeldrene
Mere inspiration: https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/

Aktiviteter der knytter sig til skoledagen aftales altid med klasseteamet.
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Saerligt for udskolingen 7-9 klasse:

Idéer til temaer/ emner til drgftelse pa 1. foraeldremgde, eller mgder arrangeret af klasseforael-
drerad og klasseteams i faellesskab:
e Fungerer kommunikationen (pa Aula) mellem elever? foraeldre?/med lererne?
e Status pa klassens beslutninger for invitation til fgdselsdage, fester, filmaftener m.v.
e Sgvn—"isengiordentlig tid” — hvornar er det for en teenager?
e Pubertet — livet med en teenager
e Selvstendigggrelse i en tryg foraeldreramme
e Klasseregler om alkohol - Mal: Udsaettelse af de unges alkoholdebut
e Rygning, snus, E-cigaretter
e Hvordan bruger vi/hjzelper vi hinanden, hvis vores bgrn kommer i konflikt med hinanden?
e Hvordan bruger vi/hjaelper vi hinanden, hvis vi opdager, at et barn i klassen har problemer?
Mere inspiration: https://skoleborn.dk/kontaktforaeldre/

Idéer til aktiviteter pa argangen uden for skoletiden:
e Kom og se projektopgaverne (forzeldre inviteres evt. i skoletiden)
e Spisegrupper / trivselsgrupper
e Argangsfest
e Filmaften
e Turtil Engsgen
e Sommergrill fest
e Udflugter
e Kanotur, Sheltertur, Hyttetur
e Forealdrefest
Mere inspiration: https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/

Sarligt for 7. klasse
Blda mandag (det indledende arbejde bgr pabegyndes i 6. klasse: se mellemtrinnet)

Saerligt for 9.klasse

Det kan veaere en ide at nedsaette er seerligt ”sidste skoledags”-udvalg, der kan arbejde sammen pa
tveers af argangen, om de aktiviteter der skal planlaegges i forbindelse med 9. klassernes sidste
skoledag og dimission:

Morgenmad, Karamelindkgb, Klassefest/argangsfest, Dimissionsmiddag mv.

HUSK: Book lokaler til afslutningsfest i GOD TID.

Aktiviteter der knytter sig til skoledagen aftales altid med klasseteamet.
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